
UWOLNIJ SWÓJ TALENT:
wiersz wolny
Wiersz wolny to taki wiersz, w którym trzeba zawrzeć cie-
kawą myśl, skojarzenie, zaskakujący wniosek czy porówna-
nie, a nawet trochę humoru. Z kolei nie trzeba mu: 
– rymów, 
– znaków interpunkcyjnych, 
– równej długości wersów, 
– równej liczby sylab, 
– równego rozłożenia akcentów.

Jak więc zabrać się za napisanie wiersza bez zasad, wiersza, w którym to my decydujemy o wszyst-
kim, ale zarazem musimy wykazać się spostrzegawczością i naprawdę dobrymi pomysłami?

Przede wszystkim patrzmy na świat wokół siebie jakby był magiczny. Zwyczajne przedmioty 
mogą stać się czymś całkiem innym. Zupełnie jak w bajkach, gdzie czar zmienia dynię w karetę, 
a księcia – w bestię albo żabę.

Narysuj czym lub kim mógłby być taki czajniczek na herbatę:

Książnica Podlaska im. Łukasza Górnickiego w Białymstoku
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Świetnie, ja zobaczyłam w tym kształcie zaklętego w imbryczek słonia:

Skoro tak dobrze nam poszło z pierwszym ćwiczeniem, spróbujmy zobaczyć, co kryje się  
w innych kształtach. Kiedy spojrzałam na tę chmurkę, zaraz pomyślałam o kocie, a ty? 

A co tutaj widzisz?

Narysuj to!

C
D

us
tin

/u
ns

pl
as

h.
co

m
M

ac
ie

j W
od

zy
ńs

ki
 /u

ns
pl

as
h.

co
m



Ja tym razem zobaczyłam żółwia. Same zwierzaki, pewnie dlatego, że bardzo je lubię :)

Skojarzenia i porównania to tylko jeden z pomysłów na wiersz. Możemy sięgać do wspomnień, 
do zapamiętanych powiedzonek dziadka, do zapachu babcinego ciasta, smaku zupy w przed-
szkolu albo na szkolnej stołówce. Każda pora roku ma inne kolory. Pobawmy się sami ze sobą 
w skojarzenia. 

Zieleń – wiosna – liście – suszone liście i kwiaty – książka – kartka –rysunek – linia – 
droga...

Zapisz własne skojarzenia z wybranym przez siebie kolorem i daj się samemu sobie zaskoczyć: 

..........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

Na moje oko jesteś już gotowy, aby napisać wiersz. Dostrzegam w tobie poetę :) Musisz tylko 
zdjąć z siebie czar. Jakieś zaklęcie sprawia, że nie wierzysz we własne siły albo myślisz, że pisanie 
poezji jest głupie i nie pasuje do ciebie. Odwagi!  Zdejmowanie tego typu zaklęć będzie wymagało 
jej bardzo dużo.

Jeszcze powtórzmy sobie wyrazy, które będą przydatne przy tworzeniu porównań i skoja- 
rzeń oraz opisywaniu wspomnień. Możesz do nich dopisać inne: 

– jak, 

– jakby, 

– jak gdyby, 

– niczym („ten obłok / niczym kot / jednym susem /skacze mi / na dach”), 

– niby („motyle skrzydła / niby zasuszone płatki róży / unoszą się nad ogrodem”), 

- ............................................................................................................................................................................

Kolejna strona jest tylko dla ciebie. Napisz na niej wiersz albo zrób notatki, które posłużą  
ci do napisania wiersza. p
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